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Sabima kartleggingsnotat     20-2025 

 

Kartlegging av mineralrike furuskoger i Valdres 

 
Av Reidun Braathen 

 
Lavfuruskog, nordøst for Abbortjern 

Emneord: Valdres, mineralrike furuskoger, sandfuruskoger, gammelskog. 

 

Vi har i 2025 gjennomført kartlegging i både Nord-Aurdal og Sør-Aurdal kommune. I 

tillegg til Even W. Hanssen og undertegnede, har også Kjersti Nerbråten 

Tjernshaugen, Terje Spolén Nilsen, Jon Peder Lindemann og Helene Lind Jensen 

deltatt på kartleggingsturer. Totalt har det vært avholdt ni turer i forskjellige 

områder. Disse områdene er Liagrendvegen øst, Abbordalen, Hegge vest, 

Abbortjern, Rusehøgda, Røyrtjernet, Nordåker, Knattebu, Bergan, Sundet, Leira og 

Kyrkjebjørgo. Det er registrert 304 funn. 

Det har vært hovedfokus på sopp, men det er også registrert karplanter, lav og 

moser. Årets soppsesong har vært preget av en veldig nedbørsfattig juli og august. 

Dette har medført et lavt antall sopparter, men i flere av de besøkte lokalitetene ser 

vi et stort potensiale for rødlistearter.  

 

SOPP 

Totalt har det blitt registrert 348 soppfunn av 175 sopparter. Det er 13 

rødlistefunn. Fire funn er belagt og vil bli levert Naturhistorisk museum, UiO, 

fem funn vil bli sendt til sekvensering. 30 bilder dokumenterer noen av 

funnene. 
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De rødlistede funnene er rosenkjuke (NT), løvesvovelriske og 

olivensvovelriske (DD). En art som er ny for Valdres i henhold til artskart er 

hulreddiksopp -  Hebeloma cavipes. Denne er belagt. 

 

 

 
Hulreddiksopp -  Hebeloma cavipes 

 

 

PLANTER 

Totalt er det registrert 33 plantefunn, 29 arter – og to av disse er på rødlista.  

Og to av funnene er fremmedlistede.  

Kåltistel (VU) ble funnet på to nye lokaliteter i utkant av en bærlyngskog.  
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Kåltistel -  Cirsium oleraceum 

LAV OG MOSER 

Totalt er det registrert 11 arter – og to av disse er på rødlista,  

granseterlav og furuskjell. 

 
Moss, 13. november 2025 
Reidun Braathen 


