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Kartleggingsnotat fra Kjukelaget 2025: Vårtur til 

Nordmarka og årets Kjuketreff i Hallingdal 
 

Av Siri Lie Olsen  

 

 

 

  

Granstokkjuke (Phellinus abietis) i gammel fjellgranskog. Foto: Siri Lie Olsen.  
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Innledning 

Kjukelaget i Norges Sopp- og Nyttevekstforbund (NSNF) arrangerer normalt to turer 

i året; en dagstur om våren i nærheten Oslo og et større helgetreff om høsten (fredag-

søndag). Kjukelagets mål er å legge turene til områder/regioner med et spesielt rikt 

og/eller særpreget artsmangfold av vedboende sopp, og gjerne til områder som er 

mangelfullt kartlagt for slike arter. Dette for å bedre kunnskapsgrunnlaget både med 

tanke på artene generelt i Norge, og som viktig verktøy for arealforvaltningen av 

naturmangfold, med særlig fokus på rødlistearter og andre forvaltningsrelevante 

arter. I tillegg ønsker vi at samlingene skal gi deltakerne inspirasjon til videre 

kartlegging, samt øke kunnskapen blant deltakerne om natur-relaterte temaer 

generelt og vedboende sopp og andre artsgrupper spesielt. 

 

Kjukelaget arrangerte i 2025 en vårtur lørdag 24. mai til Elgsbrenna i Nordmarka med 

23 påmeldte deltakere (Figur 1) og et Kjuketreff i Flå-Nesbyen-området i Hallingdal 

2.-5. oktober med 33 påmeldte.  

 

Vårtur med Kjukelaget 24. mai 2025 

Årets vårtur gikk til Elgsbrenna i Nordmarka, et område med naturskogskvaliteter 

knyttet til velutviklet, relativt gammel gran-naturskog og langt framskreden 

naturskogssuksesjon (trolig etter brann) med en del gammel osp og til dels gode 

populasjoner av nær trua rødlistearter. Lokaliteten inngår i et større, 

sammenhengende gammelskogsområde. Spesielt for området er kombinasjonen av 

grovvokste osper, god bonitet og dødved av både gran og osp.  

 

Det ble gjort totalt 131 funn av 74 taksa, inkludert 18 rødlistearter (Tabell 1). Av 

vedboende rødlistearter ble det som ventet funnet arter knyttet til både osp og gran. 

Nytt for mange var arter knyttet til levende, grov osp med velutviklet sprekkebark 

(Figur 2), som ospeblåskål (Caesiodiscus populicola) og kastanjelundlav (Bacidia 

biatorina).  

 
Emneord: kjuker, barksopp, kartlegging, Nordmarka, Hallingdal  
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Figur 1. Godt oppmøte på Kjukelagets vårtur til Elgsbrenna. Foto: Siri Lie Olsen.  

 

 
Figur 2. Grov osp med velutviklet sprekkebark i Elgsbrenna-området. Foto: Siri Lie Olsen.  
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Tabell 1. Rødlistede arter funnet på Kjukelagets vårtur til Elgsbrenna i Nordmarka.  

Artsgruppe Vitenskapelig navn Norsk navn Rødlistestatus Antall funn 

Sopp 
Amylocorticium 
subincarnatum rosenjodskinn VU 1 

 Antrodia pulvinascens ospehvitkjuke NT 1 

 Antrodiella citrinella gul snyltekjuke NT 3 

 Caesiodiscus populicola ospeblåskål VU 7 

 Fomitopsis rosea rosenkjuke NT 3 

 Gloiodon strigosus skorpepiggsopp NT 1 

 Leptoporus mollis kjøttkjuke NT 1 

 Phellinus nigrolimitatus svartsonekjuke NT 12 

 Phlebia centrifuga rynkeskinn NT 4 

 Sistotrema raduloides kronepiggskinn NT 1 

 Skeletocutis jelicii prikkporekjuke EN 1 

Lav Alectoria sarmentosa gubbeskjegg NT 6 

 Bacidia biatorina kastanjelundlav NT 2 

 Calicium denigratum blanknål NT 1 

 Chaenotheca gracilenta hvithodenål NT 2 

 Sclerophora peronella kystdoggnål NT 2 

Mose Buxbaumia viridis grønnsko NT 2 

Fugl Picoides tridactylus tretåspett NT 3 

 

 

 

Kjuketreffet 2.-5. oktober 2025 

Årets Kjuketreff var lagt til Hallingdal, nærmere bestemt Flå og Nesbyen kommuner 

med base på Smedsgården Hotel nord for Nesbyen. Hovedfokus for turen var 

gammel barskog, i første rekke fjellgranskog. Dette er et pressområde med mye 

hyttebyggingsproblematikk, og målet med kartleggingen var å bidra med sårt tiltrengt 

kunnskap om naturverdiene i området. På grunn av ekstremværet «Amy» med mye 

nedbør, vind og snø i fjellet, måtte lokalitetene tilpasses vær- og føreforhold.  

 

Fredag 3. oktober gikk turen til Tingsjø-området i Flå kommune. Dette er et område 

med gammel fjellgranskog med naturverdier knyttet til gamle trær og død ved av 

både gran og furu (Figur 3 og 4). Terrenget er slakt, med veksling mellom myr og 

gammelskog. Flere av gammelskogspartiene var imidletid hogd i nyere tid. Denne 

dagen ble det gjort totalt 362 funn av 113 taksa, inkludert 25 rødlistearter (Tabell 2). 

Blant disse var dvergmuslingsoppen Resupinatus striatulus, som er ny for Norge. 
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Figur 3. Fjellgranskog og gammel furu i Tingsjø-området. Foto: Helene Lind Jensen.  
 

 
Figur 4. Kartlegging av arter på gammel gran i Tingsjø-området. Foto: Helene Lind Jensen.  
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Tabell 2. Rødlistede arter funnet på Kjuketreffets tur til Tingsjø-området i Flå.  

Artsgruppe Vitenskapelig navn Norsk navn Rødlistestatus Antall funn 

Sopp 
Anthoporia 
albobrunnea flekkhvitkjuke NT 1 

 Chaetodermella luna furuplett NT 5 

 Cortinarius ionophyllus huldreslørsopp NT 1 

 Fomitopsis rosea rosenkjuke NT 4 

 Leptoporus mollis kjøttkjuke NT 3 

 Phellinus nigrolimitatus svartsonekjuke NT 28 

 Phellinus pini furustokkjuke NT 4 

 Phlebia centrifuga rynkeskinn NT 9 

 Pseudomerulius aureus flammenettskinn NT 1 

 Sidera lenis tyrikjuke NT 1 

 Skeletocutis chrysella fjellgrankjuke VU 1 

 Skeletocutis odora sibirkjuke VU 1 

Lav Alectoria sarmentosa gubbeskjegg NT 24 

 Bryoria bicolor kort trollskjegg NT 2 

 Bryoria nadvornikiana sprikeskjegg NT 5 

 Calicium denigratum blanknål NT 8 

 Calicium tigillare gjerdesotbeger NT 1 

 

Chaenotheca 
sphaerocephala rundhodenål VU 1 

 

Chaenotheca 
subroscida sukkernål NT 3 

 Hertelidea botryosa druelav NT 3 

 Hypogymnia bitteri granseterlav NT 33 

 Protoparmelia oleagina tyriglanslav NT 4 

 Ramboldia elabens kelolav NT 21 

 

Sclerophora 
coniophaea rustdoggnål NT 2 

Fugl Picoides tridactylus tretåspett NT 3 

 

Lørdag 4. oktober gjorde været at vi tok en rolig formiddag på hotellet med 

artsbestemmelse og Tom Hellik Hoftons foredrag om fjellgranskogens 

naturskogskjuker og -barksopp. Etter lunsj dro vi på kartleggingstur i nærheten. Én 

gruppe gikk rett opp lia fra hotellet på Smedsgården, mens en annen gruppe dro litt 

lenger nord til Svenkerud. Begge lokalitetene består av bratte, østvendte lisider med 

variert skog, inkludert gammel granskog med mye steinblokker, rik lågurtgranskog, 

sandfuruskog, kalkbarskogspartier og lauvsuksesjoner. På Svenkerud ble det gjort 

totalt 161 funn av 79 taksa, inkludert 19 rødlistearter (Tabell 3, Figur 5). I 

Smedsgårdslia ble det gjort totalt 173 funn av 115 taksa, inkludert 12 rødlistearter 

(Tabell 3). Blant disse var en ny art for Norge, trådkøllesoppen Typhula sphaeroidea, 

og en art med ett tidligere funn: Cladobotryum mycophilum (Figur 6). Om kvelden ble 

den tradisjonelle kjukequiz-en avholdt i regi av Gaute Mohn Jenssen.  
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Figur 5. Kalksteinslørsopp (Cortinarius caesiocinctus) funnet i Svenkerudlia. Foto: Helene 

Lind Jensen.   

 

 
Figur 6. Cladobotryum mycophilum funnet i Smedsgårdslia. Foto: Siri Lie Olsen.   
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Tabell 3. Rødlistede arter funnet på Kjuketreffets tur til Svenkerud og Smedsgården i 

Nesbyen.  

Artsgruppe Vitenskapelig navn Norsk navn Rødlistestatus Antall funn 

Svenkerud     

Sopp 
Albatrellus 
subrubescens furufåresopp NT 2 

 Anomoporia bombycina huldrekjuke EN 1 

 
Anomoporia 
kamtschatica skyggekjuke VU 1 

 Ceriporia bresadolae furufagerkjuke DD 1 

 Cortinarius aureofulvus gullslørsopp NT 1 

 Cortinarius bovinus kuslørsopp NT 1 

 

Cortinarius 
caesiocinctus kalksteinslørsopp EN 1 

 Cortinarius piceae rosaskiveslørsopp NT 1 

 Crustoderma dryinum rustskinn VU 1 

 Fibricium subodoratum sibirfiberskinn VU 1 

 Fomitopsis rosea rosenkjuke NT 18 

 Phellinus nigrolimitatus svartsonekjuke NT 1 

 Phlebia centrifuga rynkeskinn NT 18 

 Steccherinum collabens sjokoladekjuke VU 3 

Lav Bryoria bicolor kort trollskjegg NT 1 

 

Chaenotheca 
subroscida sukkernål NT 1 

 Microcalicium ahlneri rotnål NT 1 

Karplanter Goodyera repens knerot NT 16 

 Pyrola chlorantha furuvintergrønn NT 3 

Smedsgård     

Sopp 
Amylocorticium 
subincarnatum rosenjodskinn VU 1 

 Fomitopsis rosea rosenkjuke NT 13 

 Geoglossum uliginosum sumpjordtunge VU 1 

 Hygrocybe mucronella bittervokssopp NT 1 

 Mycoacia aurea gullvokspigg NT 1 

 Phlebia centrifuga rynkeskinn NT 4 

 Pseudomerulius aureus flammenettskinn NT 1 

 Steccherinum collabens sjokoladekjuke VU 1 

Lav Bryoria bicolor kort trollskjegg NT 1 

 Cetrelia sp.* praktlav VU/EN 1 

 Menegazzia terebrata skoddelav NT 3 

Karplanter Galium triflorum myskemaure NT 1 
*avventer endelig artsbestemmelse  
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Søndag 5. oktober var avreisedag. Noen deltakere ble igjen på Smedsgården og 

kartla arter i lia nær hotellet, mens resten dro til Sevreåne i Flå kommune. Dette er 

et stort naturskogsområde med mye gammel fjellgranskog, samt noe gammel 

furuskog på skrinnere terreng, med gamle trær og stedvis mye død ved (Figur 7). 

Området er under stort press fra hyttebygging. I Smedsgårdslia ble det gjort totalt 53 

funn av 49 taksa denne dagen, inkludert én rødlisteart: knerot (Goodyera repens). I 

tillegg fant vi den usedvanlig vakre slimsoppen praktnettkule (Cribraria mirabilis) 

(åttende funn for Norge). Ved Sevreåne ble det gjort totalt 73 funn av 31 taksa, 

inkludert 16 rødlistearter (Tabell 4, Figur 8).  

 
Tabell 4. Rødlistede arter funnet på Kjuketreffets tur til Sevreåne i Flå.  

Artsgruppe Vitenskapelig navn Norsk navn Rødlistestatus Antall funn 

Sopp Anthoporia albobrunnea flekkhvitkjuke NT 2 

 Antrodia primaeva urskogshvitkjuke EN 1 

 Chaetodermella luna furuplett NT 1 

 

Diplomitoporus 
crustulinus 

sprekkjuke VU 1 

 Fibricium subodoratum sibirfiberskinn VU 1 

 Fomitopsis rosea rosenkjuke NT 3 

 Leptoporus mollis kjøttkjuke NT 1 

 Phellinus nigrolimitatus svartsonekjuke NT 4 

 Phlebia centrifuga rynkeskinn NT 3 

 Skeletocutis chrysella fjellgrankjuke VU 2 

 Skeletocutis odora sibirkjuke VU 1 

Lav Alectoria sarmentosa gubbeskjegg NT 9 

 Calicium denigratum blanknål NT 1 

 Hypogymnia bitteri granseterlav NT 6 

 Ramboldia elabens kelolav NT 1 

Fugl Picoides tridactylus tretåspett NT 4 
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Figur 7. Dødvedrik fjellgranskog med granstokkjuke (Phellinus abietis) ved Sevreåne. Foto: 

Siri Lie Olsen.  

 

 

Figur 8. Sprekkjuke (Diplomitoporus crustulinus) ved Sevreåne. Foto: Siri Lie Olsen.  
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Avsluttende kommentar 

Gjennom årets arrangementer har Kjukelaget økt kunnskapen blant både 

profesjonelle kartleggere og amatører om fungaen knyttet til grov osp med 

velutviklet sprekkebark og fjellgranskogshabitater (Figur 9). Begge deler er 

særegne levesteder med en karakteristisk artssammensetning og en stor andel 

rødlistede arter. Vi håper at økt kunnskap om disse artene og habitatene kan føre til 

økt kartlegging og dermed bidra til at artene kan ivaretas. Årets turer har dessuten 

resultert i en rekke funn av truede og nær truede arter i pressområder, noe som 

forhåpentligvis kan bidra til en mer kunnskapsbasert forvaltning av disse områdene.  

 

De fleste funndata som er presentert i denne rapporten, er tilgjengelige i Artskart. 

Flere funn tilkomme etter hvert, inkludert arter som foreløpig ikke er bestemt. 

Belegg vil bli sendt til naturhistoriske museer, fortrinnsvis NHM i Oslo. 

 

 
Figur 9. Deltakerne på årets Kjuketreff. Foto: Helene Lind Jensen.  

 

 

 

 

 

 

 


