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Soppkartlegging på Romerike 2025 

 

Kartleggingsansvarlige i Oslo og omland sopp- og nyttevekstforening og Romerike 

sopp- og nyttevekstforening har i løpet av årene 2016-2025 sammen drevet en 

kartleggingsgruppe som arrangerer fellesturer i vårt distrikt med vekt på kartlegging 

av sopp. Vi har nå 65 navn på e-postlisten og av disse er det ca. 7-10 som jevnlig 

møter opp på kartleggingsturer, ofte er det også med spesialister på andre 

artsgrupper enn sopp. Målet er økt kompetanse og interesse for kartlegging, 

samtidig som vi får gode registreringer i Artsobservasjoner.no som kan brukes av 

forvaltningen. Hovedvekten av de som har vært aktive har bosted i Oslo eller på 

Romerike.  

 

Emneord: soppkartlegging, Romerike, nedbygging av natur, flatehogst 

 

I år har vi hatt søkelys på områder som er trua av inngrep. I hovedsak har det vært 

flatehogst, men også vindkraft og utfylling av raviner. Vi har for de fleste tilfeller fått 

henvendelser fra andre, for det meste lokalforeninger i Naturvernforbundet og 

Lillomarkas venner, og lagt turene til disse områdene. Naturvernforbundet i Oslo og 

Akershus forsøker å få oversikt over hogstmeldinger i vårt område, men det er ofte 

vanskelig da en må gå gjennom postlistene til landbrukskontorene for å finne 

meldingene. Utenfor markagrensene er det enda vanskeligere da det ikke alltid er 

meldeplikt om hogst. 

 

Soppsesongen 2025 har ikke vært blant de beste i vårt distrikt. Vi tror at en lang, 

tørr og varm sommer er hovedgrunnen. De mest ivrige i kartleggingsgruppa var 

mye opptatt på soppsamlinger og lignende i den perioden det var mest sopp. Det 

kom noen frostnetter altfor tidlig for oss til å fullføre en del av det vi hadde planlagt. 

Vi har kartlagt i kommunene Lillestrøm, Nes og Nittedal.  

På prosjektet «Kartleggingsgruppa Romerike og Oslo» er det hittil gjort 673 

registreringer fordelt på 417 arter, derav 267 sopp i disse tre kommunene på 

Romerike. 

 

Det kan også være av interesse å inkludere tallene fra det nasjonale 

kartleggingstreffet for sopp siden det ble arrangert i vårt distrikt. På prosjekt 

«Kartleggingsmidler Sabima» er det hittil i 2025 gjort 1517 registreringer fordelt på 

713 arter, derav 544 sopp i disse tre kommunene på Romerike. Nes kommune fikk 

minst 235 nye arter sopp i Artskart dette året. 
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Tærudåsen, Lillestrøm kommune, 

kartlegging 29.mars 2025. 

 Vi fikk en hogstmelding i mars angående 

en 122 år gammel gran- og furuskog sør 

for Lahaug og Lukedammen, nær 

Djupdalen på E6 og Tærudåsen. Her var 

det søkt og fått tillatelse til flatehogst på et 

18 mål stort område i marka. Fire dager 

før selve kartleggingen var et par 

medlemmer på befaring for å se om 

hogsten allerede var gjennomført. Det var 

den ikke, men det var tydelige spor av 

tilrettelegging for hogst da flere trær var 

felt for å bane vei for maskiner.  

Vinteren 2024/25 var snøfattig i dette 

området og i mars var det stort sett bar 

bakke. Vi var syv kartleggere som 

undersøkte området og noe av områdene 

rundt. Siden det i selve hogstområdet var lite gammel dødved, riktignok noen store 

furuer som lå tørt, var det vanskelig å finne rødlista sopp på denne tiden. 

Totalt gjorde vi 67 registeringer fordelt på 58 arter, derav 49 arter sopp. En ny art 

for Norge, Penicillium glaucoalbidum, ble funnet på grannåler på bakken under en 

granlåg, sammen med Lachnellula pulverulenta. De tre rødlisteartene 

svartsonekjuke, rynkeskinn og gul snyltekjuke ble funnet utenfor hogstflatene i et 

område med urskogpreg. Håpet er at det kan medvirke til å stoppe fremtidige 

flatehogster på Tærudåsen. 

 

Gul snyltekjuke funnet utenfor selve 

hogstflata. 
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Brumåsan, Krogstad, 

Lillestrøm kommune, 

kartlegging 23.april 2025 

Ved Krokstad i Lillestrøm 

kommune er det planlagt 69 

skytebaner, på hele 2175 

mål, og Norges høyeste 

vindturbiner. Det var 

motstandere av 

vindturbinparken som 

kontaktet oss for å få hjelp til 

kartlegging. Vi valgte å 

kartlegge den delen av 

området som ligger i 

skjæringspunktet mellom 

skytebanene og 

vindturbinparken. Skogen 

der var forholdsvis ung og vi 

(ti personer) fant ingen 

rødlistede sopp der på den tiden av året. Det ble gjort 123 registreringer av 80 arter, 

hvorav 32 sopparter. 

Vi hadde et ønske om å 

undersøke også den 

nordre delen av 

vindturbinområdet i 

soppsesongen, men tiden 

strakk ikke til. En i gruppa 

var på tur gjennom 

området i slutten av mai 

og observerte at det der er 

flere rikere områder. Vi 

satser på at vi kan få det 

inn i neste års 

kartleggingsprogram. 

 

 

Ørfiskebekken, Nittedal kommune, 01.05, 30.08 og 25.09.2025 

Langs Ørfiskebekken og spesielt rundt fossen Brattfossen er det rik kalkskog. Store 

deler av området har ikke vært hugget på mange år og vi frykter at det derfor kan 

dukke opp en hogstmelding når som helst. 

 

I det oransje området er det foreslått vindmøller, mens 

det i det grønne feltet er foreslått 69 skytebaner. 

Motstandere av 

vindturbinparken hadde hengt 

opp visdomsord i området 
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1.mai stilte ni kartleggere. Det ble 

gjort 156 registreringer av 103 takson, 

hvorav 58 sopparter. Våren var 

kommet for alvor. Fire arter rødlista 

sopp, svartsonekjuke, 

barlindvoksskinn, høystubbeskinn og 

honninghvitkjuke. Den rødlista mosen 

grønnsko ble også registrert. Vi 

registrerte bare én art på 

fremmedartlista, rødhyll. 

Hele 4 nye sopparter registrert for 

Norge ble det det på oss denne 

dagen: 

Myrothecium carmichaelii, her er slekten også ny for Norge. 

Hyaloscypha intacta 

Brachysporium dingleyae 

Corynesporopsis biseptata 

 

30. august hadde det falt noe regn etter en 

svært så tørr sommer. Siden vi fant så mye i 

mai, håpet vi på spennende høst-arter også. 

Vi var syv kartleggere denne gangen og litt 

bedre kjent i området enn sist. Vi registrerte 

117 funn, fordelt på 107 takson, herav 84 

sopparter. Soppsesongen var ikke på sitt 

beste enda i kalkskogen. Det kreves nok 

mere nedbør så blant annet var ikke de fleste 

edelslørsoppene og korallsoppene dukket 

opp enda. 

Det ble registrert en fremmedlistet art i 

området, furubarrust og en fremmedlistet art 

ved parkeringen, hestekastanjemeldugg. 

Av rødlistearter ble alm og gul snyltekjuke 

registrert. 

 

Nesten fire uker senere, 25. september var to kartleggere på vei til den nasjonale 

kartleggingssamlingen på Nes. Vi stakk innom for å se om noe mere regn kunne ha 

lokket frem flere sopparter. Fremdeles var det noe tidlig på sesongen for 

kalkgranskogen og det ble rapportert 37 arter sopp. Vi antar at det i en god 

soppsesong kan være mange flere kalkkrevende sopparter i området og håper det 

kommer en slik sesong før eventuelle planer om flatehogst. 

 

Hyaloscypha intacta, ny art for Norge 
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Blåveisstien ved Åråsen, Lillestrøm, 12.juni 2025 

Vi har satt som et av våre mål å 

rekruttere flere kartleggere. Derfor ønsket 

vi å arrangere en kartlegging nær et sted 

mange bor og legge turen til en 

ettermiddag.  

Vi fikk tips om en liten rest 

av edelløvskog, mest med grove og 

gamle almetrær, også mange liggende 

og døde, like ved Romerikes Blad, nord 

for Åråsen stadion, Lillestrøm. Foruten 

alm vokser også enorme 

mengder lerkespore her, relativt mye av 

den uvanlige moskusurt, samt en av veldig få lokaliteter for mattestarr på 

Romerike.  

 

Plantelivet der er godt kartlagt, men 

det var svært sparsomt med sopper 

på artskart. Kun tre arter før mai i år: 

almekullsopp, hasselkjuke og 

kløyvsopp. 2.mai oppdaget Simen 

Hyll Hansen og Rune Fjellvang 

safransnyltepute, den er rødlistet til 

EN. Vårt håp er at det finnes enda 

flere rødlistede sopp der, som kan 

brukes som "ammunisjon" for 

fremtidig vern av skogen. Skogen 

ligger klemt mellom industri og boligfelt, og vi regnet med det bare er et spørsmål 

om tid før noen syns det vil se fint ut med litt mer utbygging i et så sentralt område. 

Fem kartleggere stilte, og det ble 87 rapporterte observasjoner. 57 taksa, herav 13 

sopparter. 

Dessverre, men kanskje ikke uventet så bynært, var det flere fremmedlistede arter 

her, seks arter ble rapportert, alle karplanter. 

 

Tre rødlistede arter trær ble rapportert og tre arter sopp: 

Almekullsopp 

Safransnyltepute, flere steder i tillegg til det som ble rapportert 2. mai 

Skrukkeøre 

 

Safransnyltepute på almelåg. Foto: Gaute Mohn 

Jenssen 

Foto: Gaute Mohn Jenssen 
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Ravinene på Eggum, Nes kommune 04.07.2025 

I juni fikk vi vite om to atskilte raviner, 

der eieren vil fylle igjen 

(massedeponi?) disse for å øke 

jordbruksarealet.  Politikerne hadde 

gitt tillatelse til reguleringsoppstart. 

Vi var åtte ivrige kartleggere denne 

dagen, hvorav tre fra 

Naturvernforbundet i Nes, som er 

sterkt imot utfyllingen av ravinene og 

ønsket oss velkommen til kartlegging. 

Siden det var tidlig for jordboende 

sopp, og lite grov dødved ble det få 

rødlista arter, men likevel mange 

interessante funn, spesielt i den 

søndre ravinen. Vi gjorde 75 registreringer, 70 takson, hvorav 54 sopp. En ny art for 

Norge: Naemacyclus caulium. 

 

Vi ønsket å komme tilbake til den søndre ravinen og en av oss i kartleggingsgruppa 

fikk arrangert en kartlegging der en av dagene under det nasjonale 

kartleggingstreffet som i år var lagt til Nes kommune. Det ble registrert 45 sopparter 

der da, en rødlistet, vedkorallsopp. Dette er ikke regnet med i tallene for 

kartleggingsgruppas prosjekt i år. 

 

Slattum, Nittedal kommune 15.09.2025 

Tidlig i september ble vi fra Naturvernforbundet Oslo og Akershus og Lillomarkas 

venner gjort oppmerksom på en hogstmelding i kalkskogen ved Slattum skole. Det 

var en flatehogst og skogen er bare 60 år gammel. I 2022 hadde 

kartleggingsgruppa vår et prosjekt «Oppfølging av rødlistearter etter hogst i 

områder med naturtypelokaliteter» der vi sjekket noen av rødlisteartene. 

Konklusjonen var den gang at enkelte arter, for eksempel kanarigul slørsopp, kunne 

dukke opp igjen etter en flatehogst. To av de biologisk mest verdifulle 

naturtypelokalitetene i Nittedal kommune ligger like ved hogstfeltet, 1) Bjønndalen 

bruk N, rik sump- og kildeskog, kalkgranskog, verdi A – svært viktig, (arealer med 

kalkgranskog) og 2) Haugersetra S, rik sumpskog, verdi A, svært viktig. I tillegg 

inngår helt i sør et mindre areal, Slattum skole SV, verdi B-viktig, Rik sump- og 

kildeskog/rik gransumpskog. De to A-områdene ble først kartlagt av NINA i 2001, 

siden oppdatert i 2011, da også et område 3) ble registrert.  Områdene 1) og 2) er 

også nøkkelbiotoper etter MiS (Miljøregistreringer i skog). Vi antok at disse 

naturtypelokalitetene i området er viktige for at mange av artene kan overleve når 

Seljepute på bringebær var nytt for oss og førte 

til mye diskusjon. 
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skogen rundt blir drevet hardt.. Men 

det er høyst usikkert om disse artene 

vil klare to omganger med flatehogst.  

Vi var fem kartleggere og en 

observatør fra Lillomarkas venner 

som sjekket området. Dessverre var 

det lite å finne i en såpass dårlig 

soppsesong i denne unge skogen. Vi 

gikk gjennom en del av området rundt, 

blant annet de to A-

naturtypelokalitetene. Totalt 

registrerte vi 28 arter sopp i området 

den dagen. Kalkgranskogen leverte 

fremdeles ikke mange rødlistearter, 

det ble et par grangråkjuker i 

naturtypelokalitetene. 

 

Det kan også nevnes at noen av oss i 

kartleggingsgruppa har vært på flere 

befaringer i kommende hogstfelt i 

Nittedal. Dessverre har det vært svært 

lite sopp i disse områdene når 

befaringene har funnet sted, slik at vi har valgt å ikke bruke kartleggingsressurser 

der og da. Ofte er det også så få dager mellom hogstmelding og selve hogsten slik 

at det er vanskelig å finne tidspunkt for kartlegging. 

Den første var i mai da Lillomarkas Venner 

varslet at de hadde fått innsyn i fem 

søknader om flatehogst av åtte bestander i 

området fra Slattum Skole og innover i 

marka mot Skredderudtjern og Dalbekk. 

Det gjelder et mye brukt friluftsområde og 

nærskog. Hogstene skulle skje i mai-juni i 

år. Mari Bjertnæs ved Landbrukskontoret 

på Gran, som behandler søknadene, 

inviterte en representant fra Lillomarkas 

venner til befaring fredag 23.5. Ett medlem 

til fra Lillomarkas venner, ett fra 

Naturvernforbundet i Nittedal og en fra 

kartleggingsgruppa ble med. To av 

områdene var i kalkskogen ved Slattum 

skole og samme grunneier som området vi 

sjekket i september. Der er det tidligere 

Også korallsoppene var svært seint ute i 

kalkskogen i år. 

Bildet er tatt i september etter at hogstene 

er utført.  
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funnet rødlistearter, men ikke nok til å stoppe flatehogstene. Landbrukskontoret 

hevder at kvaliteten på skogen er så dårlig at den bør hogges, vi undres om det kan 

være at flatehogst i slik skog gir dårlig kvalitet på det som kommer etter. Vi gikk 

også gjennom de andre flatene som var meldt inn for hogst i området nærmere 

Skredderudtjern. Alle disse var mindre skogteiger med eiere som var kontaktet av 

Viken skog i forbindelse med at teiger i nærheten skulle hugges. Vi kontaktet flere 

av disse, men alle hevdet at Vikens Skogs vurderinger var noe de stolte på. Den 

ene av disse inneholdt en av de siste 

rester av gammel granskog i et større skogsområde helt dominert av plantasjeskog. 

Denne skogen hadde stått urørt i hvert fall siden 1946. Naturvernforbundet og 

Lillomarkas venner sendte inn en klage over denne godkjenningen, men 

Landbrukskontoret i Gran opprettholdt sitt vedtak om flatehogst og oversendte 

klagen til Statsforvalteren for avgjørelse. Statsforvalteren støttet kommunens 

vedtak og klagen ble dermed avvist. 

 

2. september var noen av oss på 

befaring igjen, en representant for 

hver av foreningene Lillomarkas 

venner, Naturvernforbundet i 

Nittedal, Naturvernforbundet i 

Oslo og Akershus, Gjelleråsens 

venner og kartleggingsgruppa. Nå 

var det meldt og godkjent hogst 

på flere teiger. Bestandene 

godkjent for hogst var i området 

nord for Aurevann og Bleiktjern 

og sør for 

skogsbilvegen som går forbi 

Bjønndalsmyra. Flere av 

bestandene ligger innenfor den 

delen av Lillomarka som av Lillomarkas Venner og Naturvernforbundet i Oslo og 

Akershus er foreslått som landskapsvernområde. Vi fikk innsyn i hogstmeldingene 

svært seint, grunnen skulle være at postlistene ikke ble lagt ut tidligere grunnet 

sommerferie. Da vi kom frem, var hogstmaskinene godt i gang med første teigen.  

Samme kveld sendte NOA merknader til landbrukskontoret på Gran. I tillegg til 

andre argumenter ble det lagt spesielt vekt på bestanden langs Søndre 

Aurevannsputten nordover mot Nordre Aurevannsputten: Naturskog (etablert før 

1940, ikke flatehogd); eldre skog med sjikting, grove trær og blandet furu/gran. 

Eventyrskog-kvaliteter og i tilknytning til vann og myr i et mye brukt 

friluftslivsområde. 

Dette ble ikke tatt hensyn til og noen dager senere var alt flatehogd. Men vi håper 

at det å skrive klager og merknader der det er gode verdier, enten biologiske eller 

Dette synet møtte oss da vi skulle befare den første 

teigen i området vi fikk kunnskap om to dager 

tidligere. 
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friluftsverdier, kan føre til at landbrukskontoret begynner å se på andre verdier enn 

bare de kortsiktige økonomiske. Det å skrive slike dokumenter er svært 

tidkrevende, og vi er glade for å ha så godt samarbeid med Naturvernforbundet og 

foreninger som Lillomarkas venner. 

 

 

 


