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Hvordan det ser ut i dag



Hvordan det 
burde se ut
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Den korte, raske og enkle biologiske forklaringen:

X
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Restaurering 
av tareskogen
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Oppskalering…
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Flaskehalser
• Jevnt og trutt arbeid over tid
• Dykke-/snorklekunnskap 
• Adgang til område
• Markedsutvikling; logistikk og utvikling av nye 

bruksområder

Oppskrift for fremgang
• Ildsjeler
• Økonomisk støtte
• Målbare resultater; samarbeid mellom 

forskere og frivillige
• Enkel adgang til område
• Dykkere og snorklere 
• Kommersiell fangst og bruk av kråkeboller
• Formidling til folket! 

-Kun dykkere og snorklere ser hvordan det ser 
ut under vann…



Tusen takk til dere!

Pernilla Carlsson

Takk til: Camilla W. Fagerli, Hartvig Christie, Hege 
Gundersen (forskere ved NIVA), Philip James 
(Nofima). David Gonzales (bilder)
Tarevoktere; hardt arbeid!
Finansiering: EU Lighthouse, RFF Arktis, EarthCare Foundation
Kilder: Carlsson & Christie, 2019, Norderhaug et al., 2020, Verbeek et al., 2021, 
Grønadal 2023, Berge Remøe, 2024

Vi kan restaurere tareskogen!
-Med litt hjelp fra oss med å fjerne (og 
spise) kråkeboller og begrense fiske av 
større predatorfisker!
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Impact and threats to blue forests

Overfishing

Kelp harvesting

Aquaculture Sewage

Agriculture; 
fertilizers

Building activities 
around shorelines

Climate change

Solrun Figenschau Skjellum, 



Status for tareskogen i Norge

• På bedringens vei i nord (langsomt)
• Stort sett i fin stand i vest
• Stadig dårligere i sør (overgroing)

Hege Gundersen, 



Oversikt fra Tarevoktere
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